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פת>יחה

בס"ד

במהלך ביקורו של הרמב״ן בארץ לפני כ-800 שנה הוא תיאר את החורבן 
והשממה בארץ הקודש: “כי לא תמצא בכל הישוב ארץ אשר היא טובה ורחבה 
ואשר היתה נושבת מעולם והיא חרבה כמוה...״. הרמב״ן הסביר שבכך הארץ 

שומרת אמונים לנו, עם ישראל.

למעלה מ-600 שנה לאחר מכן, בשנת 1835, כתב אלפונס דה למרטין, שהיה 
שר החוץ של הרפובליקה הצרפתית השנייה, בתיאור ביקורו בירושלים: “מחוץ 
לעיר ירושלים לא ראינו דבר חי... לא שמענו קול חיים.״ גם מבקר אחר, בשנת 
1844, העיד כי “האזור שומם... לא ראינו שום בעלי חיים... בקושי תריסר 

ציפורים לאורך כל המסע״.

כל זה השתנה עם חזרת עם ישראל לארצו. במאה השנים האחרונות הפכה 
הארץ למקום פורה, יצרני ומלא חיים. פירות הארץ הפכו לסמל הברכה של 
הארץ הזו. האדמה התעוררה לחיים ותנובתה העשירה היא עדות להתגשמות 
ךְ  מֹשֵׁ צֵר וְדֹרֵךְ עֲנָבִים בְּ קֹּ שׁ חוֹרֵשׁ בַּ אִים נְאֻם ה׳ וְנִגַּ ה יָמִים בָּ נבואות הגאולה. “הִנֵּ

תְמוֹגַגְנָה״ בָעוֹת תִּ יפוּ הֶהָרִים עָסִיס וְכָל הַגְּ הַזָּרַע וְהִטִּ

היום, הפירות המשובחים של הארץ לא רק מקשטים את שולחנותינו, אלא 
נמכרים בגאווה בכל העולם, ומספרים את סיפורה של הארץ ושל העם ששב 

אליה.

פירות הארץ אינם רק תוצרת חקלאית – עם ישראל נמשל לעצי השדה ולשבעת 
המינים. כל אחד מאיתנו הוא חלק מהצמיחה וההתחדשות המופלאה שמתרחשת 

 פירות הארץ המשובחים
הם מוסרי הנפש של דורנו



סדר ט״ו בשבט מסע רוחני בין שורשי הנבואה לפירות הגאולה

6
/

7

בדורנו. הפירות האמיתיים של הארץ הם בני ובנות העם הזה, שמגלים מסירות 
נפש, אומץ וגבורה, במיוחד בתקופות של אתגר ומשבר.

השנה האחרונה הייתה שנה של גילויי גבורה יוצאי דופן. לוחמי צה״ל היקרים, 
וכלל עם ישראל, הפגינו תעצומות נפש אדירות של הקרבה ושליחות. מוסרי 
הנפש שממשיכים לעמוד על משמר עמנו ותורתנו הם הפירות המשובחים 

ביותר שצמחו כאן.

ט״ו בשבט, ראש השנה לאילן, נחגג דווקא בעיצומו של החורף, כשנדמה שהעץ 
עומד בקיפאון ואין בו חיים. אך מתחת לפני השטח מתחולל תהליך נסתר 
של התחדשות וצמיחה שמכין את הקרקע לפריחה גדולה. גם אנחנו – דווקא 
בתקופות קשות אנו מוצאים בתוכנו כוחות חדשים, שורשים עמוקים ויכולת 

לצמוח ולגדול.

הערב, כשאנו טועמים מפירות הארץ, נביט בהם כסמל לצמיחה שלנו – האישית, 
המשפחתית והלאומית. נתבונן במה שכל מין מייצג, ונתחבר לעומק התקופה 
שבה אנו חיים – תקופה של התגשמות חזון הנביאים ושל גאולה שמתרחשת 
שלב אחר שלב לנגד עינינו. יחד נקבל כוחות להמשיך לצמוח, להצמיח ולבנות 

את הקומה הבאה של גאולת ישראל ושל תפארת עמנו.

יחד עם זאת, ליבנו יוצא אל אחינו ואחיותינו שעוד נמקים בשבי האויב. שמחתנו 
אינה שלמה כל עוד הם בצרה ובשביה ולפני תחילת הסדר נתפלל מעומק הלב 

להכנעת האויב ושחרורם המהיר אל חיק משפחותיהם.

כשמרן הרב מרדכי אליהו זצוק״ל הוכתר לרב הראשי, הראשון לציון, אמר הרב:

א: אין לְךָ קֵץ  דורנו זה הוא דור הגאולה והישועה, עליו נאמר: “אָמַר ר׳ אַבָּ

נוּ וּפִרְיְכֶם  תְּ רָאֵל עַנְפְכֶם תִּ ם הָרֵי יִשְׂ וְאַתֶּ אֱמַר )יחזקאל לו(: ‘ נֶּ ה מִזֶּה, שֶׁ מְגֻלֶּ

רָאֵל  ן אֶרֶץ-יִשְׂ תֵּ תִּ שֶׁ י קָרְבוּ לָבוֹא׳״. ואומר רש״י שם: “כְּ רָאֵל כִּ י יִשְׂ אוּ לְעַמִּ ׂ שְּ תִּ

ה יוֹתֵר מִזֶּה )סנהדרין צח, א:(. ץ, וְאֵין לְךָ קֵץ מְגֻלֶּ עַיִן יָפָה אָז יִקְרַב הַקֵּ רְיָהּ בְּ פִּ

טוב לומר בתחילת הסדר:

ספר דברים פרק ח׳, ז-י

קְעָה  בִּ י ה׳ אֱלהֶיךָ מְבִיאֲךָ אֶל אֶרֶץ טוֹבָה אֶרֶץ נַחֲלֵי מָיִם עֲיָנת וּתְהמת יצְאִים בַּ כִּ

ר מֶן וּדְבָשׁ: אֶרֶץ אֲשֶׁ גֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן אֶרֶץ זֵית שֶׁ ערָה וְ ה וּשְׂ  וּבָהָר: אֶרֶץ חִטָּ

ר אֲבָנֶיהָ בַרְזֶל  הּ אֶרֶץ אֲשֶׁ הּ לֶחֶם לא תֶחְסַר כּל בָּ אכַל בָּ נֻת תֹּ לא בְמִסְכֵּ

בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת ה׳ אֱלהֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטּבָה  ת: וְאָכַלְתָּ וְשָׂ חְצב נְחשֶׁ וּמֵהֲרָרֶיהָ תַּ

ר נָתַן לָךְ: אֲשֶׁ

רוֹת  ת אֲכִילַת הַפֵּ כֹחַ סְגֻלַּ בְּ י אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁ ינוּ וֶאֱלהֵֹ פָנֶיךָ, ה׳ אֱלהֵֹ יהִי רָצוֹן מִלְּ

ם,  יִים בָּ לוּ ה תְּ ר הֵמָּ נִים אֲשֶׁ יהֶן הָעֶלְיוֹ רְשֵׁ סוֹד שָׁ בְּ ה, וַ נְבָרֵךְ עֲלֵיהֶן עַתָּ אכֵל וּ נֹּ שֶׁ

טָרִים עֲלֵיהֶם  שְׁ ים וְהַמִּ מֻנִּ ם הַמְּ נְדָבָה, גַּ רָכָה וּ ן בְּ פַע רָצוֹ יעַ עֲלֵיהֶן שֶׁ פִּ לְהַשְׁ

נָה ָ ית הַשּׁ ילָם וּלְהַצְמִיחָם, מֵרֵאשִׁ דִּ נִית לְהַגְ פַע הוֹדָךְ לָשׁוּב שֵׁ אוּ מֵעֹז שֶׁ  יִתְמַלְּ

בָר  ם לָנוּ אֶת הַדָּ קַיֵּ לוֹם. וְ נָה, לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה, לְחָייִם טוֹבִים וּלְשָׁ ָ וְעַד אַחֲרִית הַשּׁ

רִי  חִית לָכֶם אֶת פְּ אוֹכֵל וְלאֹ יַשְׁ י לָכֶם בָּ גָעַרְתִּ זָךְ: “וְ הִבְטַחְתָנוּ עַל יְדֵי מַלְאֲכִי חוֹ שֶׁ

ךָ  עוֹן קָדְשְׁ קִיפָה מִמְּ דֶה אָמַר ה׳ צְבָאוֹת״. הַשְׁ ׂ שָּ פֶן בַּ ל לָכֶם הַגֶּ שַכֵּ הָאֲדָמָה, וְלאֹ תְּ

רָכוֹת לָעַד,  יתֵהוּ בְּ שִׁ נָה הַזֹּאת לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה תְּ ָ מַיִם, וּבָרֵךְ עָלֵינוּ אֶת הַשּׁ ָ מִן הַשּׁ

רְיוֹ, וַעֲלֵיהֶם  ן פִּ תֵּ דֶה יִ נָתְנָה הָאָרֶץ יְבוּלָהּ וְעֵץ הַשָּׂ נֶיךָ, וְ מְחָה אֶת פָּ שִׂ הוּ בְּ חַדֶּ תְּ

מְעִיט. ה וְאֶחָד הַמַּ רְבֶּ מֵעֵינוּ, אֶחָד הַמַּ רוֹתֶיהָ בְּ רֵךְ פֵּ ת טוּב׳ לְהִתְבָּ רְכַּ בוֹא בִּ  תָּ

ר  רוּ עַל יָדֵינוּ אוֹ עַל יְדֵי אֲבוֹתֵינוּ, וּבֶעָווֹן אָדָם הָרִאשׁוֹן אֲשֶׁ זְּ תְפַּ נִּ יצוֹצוֹת שֶׁ וְכָל הַנִּ

ים, וְיוּסַר מֵהֶם  עֹז הָדָר עֵץ הַחַיִּ לֵל בְּ ה יָשׁוּבוּ לְהִתְכָּ פֵרוֹת הָאִילָן, עַתָּ חָטָא בְּ

יָשׁוּב הַכּלֹ לְאֵיתָנוֹ  .וְ יַקִיאֵנוּ לַע וְ סוּק חַיִל בָּ וֹצֵא מִפָּ דוֹל הַיּ מְךָ הַגָּ כֹחַ שִׁ ל רַע, בְּ כָּ

רָאֵל: וּבְכֵן אֶת  חֵי יִשְׂ דְּ ץ נִ ךָ מְקַבֵּ ה ה׳ לְבַדְּ י אַתָּ ח, כִּ וּ נִדָּ נּ ח מִמֶּ הָרִאשׁוֹן, וְלאֹ יֻדַּ

לּוֹ,  ל הָעוֹלָם כֻּ ישׁוּעָתְךָ, וְיַד ה׳ עַל כָּ רֹם בִּ צְמִיחַ וְקַרְנוֹ תָּ ךְ מְהֵרָה תַּ וִד עַבְדֵּ צֶמַח דָּ

ם לְאוֹת  ד יַעֲלֶה הֲדַס, וְהָיָה לַה׳ לְשֵׁ רְפָּ רוֹשׁ, וְתַחַת הַסִּ עֲצוּץ יַעֲלֶה בְּ וְתַחַת הַנַּ

רֵת. כָּ עוֹלָם לאֹ יִ
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ח>יטה – החכמה היהודית
ד לָא  ים הָיוּ, כַּ י מֵאִיר אוֹמֵר חִטִּ ה? רַבִּ נּוּ אָדָם וְחַוָּ אָכַל מִמֶּ מָה הָיָה אוֹתוֹ הָאִילָן שֶׁ
י מִן יוֹמוֹי )כשאין  חִטֵּ א דְּ תָּ א פִּ עָה אִינּוּן אָמְרִין לָא אֲכַל הַהוּא אִינְשָׁ ר נָשׁ דֵּ הֲוָה בַּ
י  ר רַבִּ מוּאֵל בַּ י שְׁ באדם דעה, אומרים: לא אכל אותו האיש פת חיטים מימיו(. רַבִּ
ים הָיוּ? אָמַר לוֹ הֵן.  ר חִטִּ י זְעֵירָא. אֲמַר לֵיהּ אֶפְשָׁ י )שאל לפני( רַבִּ עֵי קַמֵּ יִצְחָק בָּ

אַרְזֵי לְבָנוֹן. רוֹת הָיוּ כְּ אֲמַר לֵיהּ וְהָכְתִיב עֵץ, אֲמַר לֵיהּ מְתַמְּ

)בראשית רבה טו, ח(

יתִי אֹתוֹ״ גָן וְהִרְבֵּ גילוי אם החיטה – “וְקָרָאתִי אֶל הַדָּ

אם החיטה )Wild wheat( היא חיטת בר קדומה שממנה תרבתו לפני 10,000 
שנים את החיטה שאותה אנו אוכלים ברובנו כיום. ככל הנראה זה קרה באזור 

של צפון מדינת ישראל של ימינו. 

החוקרים חיפשו אותה כבר במאה ה-19 ואכן, היא נמצאה לראשונה בשדה 
בצפון ארץ ישראל בשנת 1873. כמה עשרות שנים אחר כך, בשנת 1906, לאחר 
שמדענים וחוקרים רבים חיפשו אותה, הגיע תורו של האגרונום וחוקר הצמחים 

היהודי, אהרון אהרונסון, לחפשה בארץ ישראל. 

אהרונסון, תושב המושבה זכרון יעקב, היה חוקר צעיר ומוכשר להפליא. מי 
שבדיעבד יוודע שמו גם כמייסד וראש מחתרת ניל״י שסייעה לבריטים לכבוש 
את הארץ, הקדים את כל החוקרים האחרים ומצא את אם החיטה, בסמוך 
למושבה ראש פינה. התגלית הזו פרסמה את שמו בכל העולם ועתידו היה 

מובטח. 

אהרונסון סבר וצדק שגילוי אם החיטה יקנה לחוקרים ידע שיסייע לאתר תכונות 
המצויות בחיטה, מה שיאפשר להשביח את הגידולים ולהגדיל את העמידות 

של החיטה בפני מחלות ויובש. 

ואכן, הגילוי של אהרונסון שינה את פני התזונה העולמית לתמיד. עד היום 
משתמשים באם החיטה להשבחת החיטה הקיימת ונעזרים בה כדי להפוך את 

החיטה לעמידה ומזינה יותר, להקטין את הצורך לרסס אותה ולהעשיר אותה 
בויטמינים ומינרלים. 

בִינַתְכֶם" – החכמה היהודית וּ "חָכְמַתְכֶם 

רבי מאיר במדרש מזהה את עץ הדעת עם החיטה בשל הדעת שהיא מעניקה 
לאוכליה. אין זה מקרה שאם החיטה התגלתה כאן, בארץ ישראל. מעבר לתפוקה 
הגדולה שמוציאה הארץ, גם החכמה היהודית הולכת ומתרבה עם חזרתנו 

לארצנו.

עוד לפני הקמת המדינה, החכמה היהודית התבטאה במעורבות הגבוהה של 
היהודים בקרב ההוגים הגדולים, הממציאים והמהפכנים שחוללו תמורות בעולם 
כולו. לאחר הקמת המדינה אנו רואים זאת בפיתוחים חדשניים ובחקר ומציאת 
פתרונות חכמים בתחומים רבים, מה שגורם למדינות רבות לפתח איתנו קשרים 
דיפלומטיים ולבוא ללמוד מאיתנו. יותר מכל מקבלת התופעה ביטוי באחוז 

הגבוה של זוכי פרסי נובל יהודים, הרבה יותר מחלקם היחסי באוכלוסיה.

בשנה האחרונה העולם כולו עמד והשתומם מהמוח היהודי שמתמודד עם 
מלחמה קשה ומגיע להישגים מופלאים בהגנה, בהתקפה ובתפקוד בשעת 

משבר כלכלי.

 נאכל חיטה, נכוון להפנים אל תוכנו
 את החכמה שמעניק לנו הבורא

 ונודה לו על חסדיו עימנו
ועל הדעת בה חנן אותנו.
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שעור>ה – ישראל כמעצמה
ם  ר אֲנִי נתֵן לָכֶם וּקְצַרְתֶּ י תָבאוּ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁ רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם כִּ נֵי יִשְׂ ר אֶל בְּ בֵּ “דַּ
ית קְצִירְכֶם אֶל הַכּהֵן: וְהֵנִיף אֶת הָעמֶר לִפְנֵי  אֶת קְצִירָהּ וַהֲבֵאתֶם אֶת עמֶר רֵאשִׁ
בֶשׂ  יוֹם הֲנִיפְכֶם אֶת הָעמֶר כֶּ יתֶם בְּ ת יְנִיפֶנּוּ הַכּהֵן: וַעֲשִׂ בָּ ַ חֳרַת הַשּׁ ה׳ לִרְצנְכֶם מִמָּ
ה לה׳ רֵיחַ  ֶ מֶן אִשּׁ ֶ לוּלָה בַשּׁ רנִים סלֶת בְּ נֵי עֶשְׂ נָתוֹ לְעלָה ה׳: וּמִנְחָתוֹ שְׁ ן שְׁ מִים בֶּ תָּ
ה עַד  נִיחחַ וְנִסְכּה יַיִן רְבִיעִת הַהִין: וְלֶחֶם וְקָלִי וְכַרְמֶל לא תאכְלוּ עַד עֶצֶם הַיּוֹם הַזֶּ
ם לָכֶם  בתֵיכֶם: וּסְפַרְתֶּ כל משְׁ ת עוֹלָם לְדרתֵיכֶם בְּ ן אֱ-להֵיכֶם חֻקַּ הֲבִיאֲכֶם אֶת קָרְבַּ
הְיֶינָה:  מִימֹת תִּ תוֹת תְּ בָּ בַע שַׁ נוּפָה שֶׁ ת מִיּוֹם הֲבִיאֲכֶם אֶת עֹמֶר הַתְּ בָּ ַ חֳרַת הַשּׁ מִמָּ

ה לַה׳״ ם מִנְחָה חֲדָשָׁ ים יוֹם וְהִקְרַבְתֶּ ִ רוּ חֲמִשּׁ סְפְּ בִיעִת תִּ ְ ת הַשּׁ בָּ ַ חֳרַת הַשּׁ עַד מִמָּ

)ויקרא כ"ג, י-טז(

בָרִים  ה מִן הַחָמְרִיּוּת וְהַדְּ אֻלָּ יהֶן ]בפסח ובשבועות[, הָאַחַת גְּ תֵּ שְׁ ה הָיְתָה בִּ אֻלָּ “הַגְּ
ר  שַׂ בְּ ר  אֲשֶׁ )יְחֶזְקֵאל כ"ג(  הֶם  בָּ וְנֶאֱמַר  הָאָרֶץ  עֶרְוַת  נִקְרֵאת  וּמִצְרַיִם  חוּתִים,  הַפְּ
פֶסַח מִנְחַת  אָה בְּ צְרַיִם, וְעַל זֶה בָּ צֵאתָם מִמִּ פֶסַח בְּ ה נִגְאֲלוּ בְּ רָם, וּמִזֶּ שָׂ חֲמוֹרִים בְּ

הֲמִית...״ פֶשׁ הַבַּ ת הַנֶּ הֵמָה רֶמֶז לִגְאֻלַּ עוֹרִים מַאֲכַל בְּ אָה מִן הַשְּׂ הָעֹמֶר הַבָּ

)שם משמואל, שבועות תע"ר(

ינָה – בניין החומר נֶ בָּ תִּ הֶחֳרָבוֹת  בוּ הֶעָרִים וְ שְׁ נֹ וְ

במשך מאות ואלפי שנות גלות, פוגרומים וגזירות, העם היהודי לא הפסיק 
ללמוד ולהתפתח. בכל מקום אליו הגיע עם הספר נפתחו ‘חדרים׳, ישיבות 
ובתי הוראה, ספרים וחידושים נכתבו ללא הרף. אולם, משהו היה חסר. כמו 
ילד שהתפתחותו הפיזית נעצרה, כך המוח והלב של העם פעמו בעוז, אך הגוף 

נותר קטן, חולני ומצומק.

ב-100 השנים האחרונות משהו השתנה. כמו בחזון העצמות היבשות של הנביא 
יחזקאל, הגוף של העם היהודי קם לתחיה. חקלאות, בנייה ופיתוח, בניין מדיני 
ואחיזה בנשק. המעמיקים והצופים למרחוק, כמו מרן הרב קוק זצ״ל, ראו 

בכך התפתחות ברוכה ובריאה של העם היהודי, שתשמש כלי מתאים לנשמה 
האלוקית שלו.

כיום, העוצמה של העם היהודי אינה מוטלת בספק. כלכלה משגשגת, צבא שאין 
שני לו בתחבולה, בעוצמה ובעוז, פיתוח מואץ וטכנולוגיות חדשניות ממקמים 
את מדינתנו בשורה הראשונה של מעצמות העולם, למרות גילה הצעיר, מספר 

תושביה המועט ואויביה המרובים.

החומר כהכנה לרוח

השעורה מתוארת על ידי חז״ל כמאכל בהמה. כפי שהביא השם משמואל, בכל 
אחד מאיתנו שוכנת “נפש בהמית״ – החומר והגוף, אליהם רומזת השעורה. 
בלידת העם בחג הפסח, אוכלים תחילה שעורים ורק לאחר מכן, בחג השבועות, 
אוכלים חיטים. בתחילה אנו מתקנים ובונים את החומר והגוף ולאחר מכן 

מתקנים את הרוח והנשמה.

בדורנו מתחולל החיבור בין השלבים – הקומה הרוחנית של העם משגשגת ואנו 
ניצבים כבר בעיצומה של בניית הקומה הרוחנית. עם ישראל מבקש את הבורא 

וההשתוקקות לרוח ולחיבור לזהות היהודית הולכת וגוברת.

 נאכל מאכל או נשתה משקה משעורים,
 ונכוון להשביע את גופנו ולהפוך אותו לכלי יקר

 וראוי להשכנת אור הנשמה בתוכו.
נודה לבורא על עוצמת מדינתנו ועמנו.
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גפן – שמח>ת החיים
בַע  אֵר שָׁ בְּ וְעַד  ן  מִדָּ אֵנָתוֹ  תְּ וְתַחַת  פְנוֹ  גַּ חַת  תַּ רָאֵל לָבֶטַח אִישׁ  וְיִשְׂ ב יְהוּדָה  שֶׁ “וַיֵּ

למֹֹה״. ל יְמֵי שְׁ כֹּ

)מלכים א, ה(

“אמר רב חייא בר אשי אמר רב, עתידין אילני סרק שבארץ ישראל שיטענו פירות, 
שנאמר כי עץ נשא פריו תאנה וגפן נתנו חילם״

)כתובות קיב(

רֶיךָ וְטוֹב  י תֹאכֵל אַשְׁ יךָ כִּ פֶּ דְרָכָיו. יְגִיעַ כַּ ל יְרֵא ה׳ הַהֹלֵךְ בִּ רֵי כָּ עֲלוֹת אַשְׁ יר הַמַּ “שִׁ
ה כִי כֵן  לְחָנֶךָ. הִנֵּ תִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁ שְׁ נֶיךָ כִּ תֵי בֵיתֶךָ בָּ יַרְכְּ ה בְּ רִיָּ גֶפֶן פֹּ ךָ כְּ תְּ לָךְ. אֶשְׁ
יךָ. וּרְאֵה בָנִים  ל יְמֵי חַיֶּ יִם כֹּ לִָ טוּב יְרוּשָׁ יּוֹן וּרְאֵה בְּ בֶר יְרֵא ה׳. יְבָרֶכְךָ ה׳ מִצִּ יְברַֹךְ גָּ

רָאֵל״. לוֹם עַל יִשְׂ לְבָנֶיךָ שָׁ

)תהילים קכח(

הם שבו לגבולם – יינה של ארץ ישראל

סיפר הרב שמואל אליהו: כידוע, בבורדו ישנם גפנים מיוחדים, שמענביהם 
מייצרים את יין ‘בורדו׳, המפורסם בכל העולם באיכותו וטעמו. מסורת עתיקה 
בקרב תושבי בורדו הצרפתים מספרת, שאבות אבותיהם של הגפנים הללו הובאו 
לבורדו לפני כאלפיים שנה על ידי הרומאים ששבו מהמלחמה בארץ ישראל. 

כשביקש הברון רוטשילד להקים תעשיית יין במושבות הראשונות בארץ, נזכר 
במסורת זו, והביא ייחורי גפנים מבורדו לארץ. והנה פלא, לאחר שהחלו הגפנים 
להניב פרי בארץ, הכתה מכת ‘קימחון׳ את הגפנים בבורדו ותעשיית היין במחוז 
יין בורדו החלו לצרוך את יין ארץ  ספגה מכה אנושה. בעקבות זאת, חובבי 

ישראל ששב לגבולו. 

מאז, תעשיית היין בעולם הולכת ויורדת, ואילו יינות הארץ הולכים ועולים 
וזוכים במדליות זהב עולמיות. כך מתקיימים דברי חז״ל )רבנו יונה ברכות לז ע״ב(, 

שמוזגים מים ביין של ברכת המזון בברכת הארץ, להודיע שבח ארץ ישראל 
שהיין שלה חזק.

ךָ מֵאֲבֹתֶיךָ – פריון וילודה חיוביים הִרְבְּ וְ הֵיטִבְךָ  וְ

הנתונים מראים שבמדינות העשירות והמפותחות בעולם הילודה נמוכה ואילו 
במדינות העניות הילודה גבוהה. חריגה בכל העולם היא מדינת ישראל, בה גם 

ההכנסה וגם הפריון גבוהים במיוחד.

ילודה נמוכה עלולה להיות הרסנית ועלולה בתוך מספר שנים להכות אנושות 
את הכלכלה. פריון של 2.1 ילדים לאשה נחשב ‘מספר השימור׳, מדינה בה 
הפריון לפחות בשיעור זה תשמר את עצמה גם לדורות הבאים. רוב המדינות 
המפותחות נמצאות מתחת למספר השימור וניצבות בסכנה. לעומתן, במדינת 
גֶפֶן  כְּ ךָ  תְּ “אֶשְׁ מֵאֲבֹתֶיךָ״ והברכה  ךָ  וְהִרְבְּ “וְהֵיטִבְךָ  ישראל מתגשמות הנבואה 

רִיָּה״, ושיעור הפריון אצל נשים יהודיות עומד על יותר מ-3.1 ילדים לאשה. פֹּ

ח לְבַב אֱנוֹשׁ – שמחת החיים בישראל מַּ שַׂ יְ ן  יִ יַ וְ

הפריון והילודה הם חלק משמחת החיים המאפיינת את עם ישראל בארץ ישראל. 
במדד האושר העולמי של האו״ם לשנים 2021-2023, בו נכלל גם הטבח המזעזע 
בתולדות המדינה ותחילתה של אחת המלחמות הקשות שחווינו, ישראל מדורגת 
במקום החמישי. בקרב צעירים עד גיל 30 ניצבת ישראל במקום השלישי, ובקרב 
י  צעירים בני 15-24 במקום הראשון בעולם! כך מתגשמת בנו הנבואה “וְהָפַכְתִּ

ים מִיגוֹנָם״. חְתִּ מַּ ים וְשִׂ שׂוֹן וְנִחַמְתִּ אֶבְלָם לְשָׂ

הגפן' נרים כוס יין )או מיץ ענבים(, נברך '
 ונאמר בשמחה 'לחיים' –

 לחיי משפחתנו, קהילתנו, עמנו ומדינתנו.
נודה לבורא על הברכה, הריבוי, השמחה והטובה.
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רְיָהּ – אורך רוח בדרך לגאולה פִּ אֵנָה יֹאכַל  צֵר תְּ נֹ

התאנה נלקטת מהעץ לאט לאט ומלמדת אותנו אורך רוח וסבלנות. כדי לצלוח 
מכשולים ולהשלים כל תהליך בצורה טובה, על האדם להתאזר במידות אלו. 
כמו בפרט כך בתהליכים הלאומיים – אנו חיים בתקופה היסטורית בה נדרש 

מאיתנו עמידה איתנה וסבלנות כדי להכריע את אויבינו.

צֵאוּ – תהליך הגאולה בדורות האחרונים ן תֵּ וֹ ז י לֹא בְחִפָּ כִּ

העלייה לארץ ישראל מ כ-102 מדינות, בתהליך המופלא של שיבת ציון, לא 
הייתה פשוטה ומהירה. מתקופת המקובלים, דרך עליות החסידים ותלמידי 
הגר״א, המשך במעטים שבאו מתימן, מרוקו, אירופה ורוסיה, וכלה בהצהרת 

בלפור ועליות הציונות.

רָאֵל״. כמו התאנה  נֵי יִשְׂ טוּ לְאַחַד אֶחָד בְּ לֻקְּ ם תְּ כך התגשמה בנו הנבואה “וְאַתֶּ
שנלקטת לאיטה כך אנו נלקטנו מגלויותינו בארבע כנפות הארץ ובאנו לארץ 
ישראל. גם היום, אנו ממשיכים ומלקטים את פירות הגאולה לאט לאט, עד 

שהיא תושלם במלואה, במהרה בימינו.

 נברך על התאנה ונכוון להגביר
 את אורך הרוח והסבלנות שלנו,

 בתהליכים הפרטיים שאנו עוברים,
 בתהליכי הגאולה של העם כולו

 ובפרט בתהליך שמתרחש
לנגד עינינו בשנה זו.

ת>אנה – סבלנות בדרך לגאולה
אֵנָה חָנְטָה  אַרְצֵנוּ. הַתְּ מַע בְּ יעַ וְקוֹל הַתּוֹר נִשְׁ נִים נִרְאוּ בָאָרֶץ עֵת הַזָּמִיר הִגִּ ּ “הַנִצָּ

פָנִים סְמָדַר נָתְנוּ רֵיחַ. קוּמִי לָךְ רַעְיָתִי יָפָתִי וּלְכִי לָךְ״ יהָ וְהַגְּ פַגֶּ

)שיר השירים ב, יב-יג(.

“מפני מה נמשלה תורה לתאנה? שרוב האילנות, הזית והגפן והתמרה נלקטין 
כאחד, והתאנה נלקטת מעט מעט. כך התורה, היום לומד מעט ולמחר הרבה, 

לפי שאינה מתלמדת לא בשנה ולא בשתיים״

)במדבר רבה יב, ט(.

“אדריאנוס, יישחקו עצמותיו, היה עובר באלה השבילים של טבריה, וראה זקן 
אחד עומד וחופר חפירות לנטוע נטיעות. אמר לו: זקן זקן, בן כמה שנים אתה 
היום הזה? אמר לו: בן מאה שנים. אמר לו: ואתה בן מאה שנים עומד וחופר 
חפירות לנטוע נטיעות, אתה סבור שתאכל מהם? אמר לו: אם אזכה אוכל, ואם 
לא – כשם שיגעו לי אבותי כך אני יגע לבני. אמר לו: בחייך, אם תזכה ותאכל 

מהם – תודיע לי.

לאחר ימים עשה העץ תאנים. אמר: זה הזמן להודיע למלך. מה עשה? מילא 
סל תאנים, ועלה ועמד בשער הארמון. אמרו לו: מה עסקך? אמר להם: לכו 

אמרו למלך – הזקן היהודי שעברת לידו רוצה לשאול בשלומך. הלכו ואמרו 
למלך: זקן יהודי אחד רוצה לשאול בשלומך. אמר להם: הכניסו אותו. כיון 
שנכנס אמר לו: מה עסקך? אמר לו: אני הזקן  שעברת לידי כשחפרתי 
חפירות לנטוע נטיעות, ואמרת לי אם תזכה לאכול מהם תודיע לי, הנה 

זכיתי ואכלתי מהם, והתאנים האלה מאותו העץ. אמר אדריאנוס באותו 
זמן: אני מצווה שתרוקנו את הסל הזה ותמלאו אותו בדינרים. אמרו לו: 
אתה עושה את כל הכבוד הזה לזקן היהודי הזה? אמר להם: בוראו כיבד 

אותו, ואני לא אכבדו?״

)קהלת רבה ב, יז(
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ר>ימון – היופי הפנימי
לָחַיִךְ  תֵךְ״. שְׁ עַד לְצַמָּ תֵךְ מִבַּ פֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּ רֵיךְ נָאוֶה כְּ פְתתַֹיִךְ וּמִדְבָּ נִי שִׂ חוּט הַשָּׁ “כְּ
נִרְאֶה אִם  רָמִים  לַכְּ ימָה  כִּ “נַשְׁ נְרָדִים״.  פָרִים עִם  כְּ מְגָדִים  רִי  פְּ רִמּוֹנִים עִם  ס  רְדֵּ פַּ

דַי לָךְ״ ן אֶת דֹּ ם אֶתֵּ מָדַר הֵנֵצוּ הָרִמּוֹנִים שָׁ ח הַסְּ תַּ פֶן פִּ רְחָה הַגֶּ פָּ

)שיר השירים(

פֶלֵח הָרִמּוֹן רַקָתֵךְ׳ אפילוּ רֵקנים  ה למצוות, שנאמר: ‘כְּ “הרואה רימון בחלום יְצַפֶּ
רִמּוֹן״ שבישראל מלאים מצוות כָּ

)ברכות נז(

“חברים, אני חייב לשתף אתכם במשהו שקרה לי עכשיו. אני עוצר עם האמבולנס 
בתחנת דלק בחנות נוחות לקנות לי בקבוק שתייה. בקופה ניגש אלי בן אדם, 
נראה בגיל שישים פלוס אולי, ואומר לי: ‘סליחה, אני יכול לשאול אותך משהו 
בחוץ? לא הרבה זמן. ממש חצי דקה. רק אני רוצה שתבוא איתי שנייה לאוטו 
שלי׳. טוב, אנחנו יוצאים החוצה, הוא פותח את הבגז׳ ומראה לי תפילין. הוא 
אומר לי: ‘אתה רואה את התפילין האלה? זה תפילין שאבא שלי זכרונו לברכה 
קנה לי כשהייתי ילד בגיל 13. זאת הייתה הפעם הראשונה והאחרונה שהנחתי 
אותן. מאז לא הנחתי תפילין. אני לא זוכר איך מניחים תפילין. אבא שלי היה 
יהודי ניצול שואה, וכשראיתי את השואה שעשו שמה בקיבוצים חשבתי ללכת 
לאיזה בית כנסת להניח תפילין, אז לקחתי איתי את התפילין בבגז׳ באוטו, וכל 
פעם עצרתי את עצמי, לא אני לא אלך, אני כן אלך... אבל כשראיתי אותך מתנדב 
זק״א, אמרתי הנה, אתה שהיית שם, אתה תזכיר לי איך להניח תפילין׳. עמדתי 
איתו ליד הילו, לימדתי אותו לומר את הברכה, הבן־אדם התרגש בצורה שקשה 

לתאר... הוא אמר לי: אני רוצה להתחיל להניח תפילין כל יום״.

)מתוך טור של ידידיה מאיר(

השנה האחרונה הציפה אותנו בסיפורים מפעימים ומלאי השראה. בדיוק כמו 
הרימון, שמבחוץ נראה פשוט ותמים, אך כשפותחים אותו מתגלים אינספור 
גרגרים יפהפיים, כך גם בתוך כל אחד מאיתנו יש עוצמות וערכים שמחכים 

להתגלות. בזמני מבחן הפירות הפנימיים שלנו – האמונה, המסירות, הערבות 
ההדדית – מתגלים בעוצמה.

ט״ו בשבט הוא זמן להתבונן פנימה – בפירותינו הפנימיים, בערכים שמנחים 
אותנו וביכולתנו להצמיח טוב בתוך עצמנו ובסביבתנו. ממש כמו הרימון, שמלא 
בפוטנציאל של חיים ושפע, כך גם כל אחד מאיתנו יכול למצוא את היופי הפנימי 

שבו ולהביאו לידי ביטוי.

נתחבר לטוב הפנימי באהבת חינם ונהתפלל יחד שנזכה לראות תמיד את מעלת 
חברינו:

ל אֶחָד  ר כָּ דַבֵּ נְּ ל אֶחָד מַעֲלַת חֲבֵרֵינוּ וְלאֹ חֶסְרוֹנָם. וְשֶׁ רְאֶה כָּ נִּ נוּ, שֶׁ לִבֵּ ן בְּ ה, תֵּ רַבָּ “אַדְּ
נְאָה מֵאֶחָד עַל חֲבֵרוֹ,  נוּ שׁוּם שִׂ לִבֵּ ר וְהָרָצוּי לְפָנֶיךָ וְאַל יַעֲלֶה בְּ שָׁ דֶרֶךְ הַיָּ אֶת חֲבֵרוֹ בְּ
הֵא הַכּלֹ נַחַת רוּחַ  יְּ לוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ, שֶׁ ר גָּ אֲשֶׁ אַהֲבָה אֵלֶיךָ, כַּ ק אוֹתָנוּ בְּ חָלִילָה. וּתְחַזֵּ

ן יְהִי רָצוֹן״. אֵלֶיךָ. אָמֵן כֵּ

 נתענג על גרגרי הרימון העסיסיים
 וניזכר שבכל יהודי ויהודיה

 יש יופי פנימי ומתוק.
 נתחזק בראיית היופי הפנימי

ונשתדל לראות אותו בכל יהודי. 
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זית-שמן – להאיר לעולם כולו
מְנוֹ  רָאֵל לְזַיִת, לוֹמַר לְךָ, מַה זַיִת לאֹ מוֹצִיא שַׁ יִשְׂ לוּ  ה נִמְשְׁ י יוֹחָנָן: לָמָּ “אָמַר רַבִּ
א עַל יְדֵי יִסּוּרִין. מָה זַיִת אֵין  רָאֵל אֵין חוֹזְרִין לְמוּטָב אֶלָּ תִיתָה, אַף יִשְׂ א עַל יְדֵי כְּ אֶלָּ
טִילָה  רָאֵל אֵין לָהֶם בְּ מִים, אַף יִשְׂ שָׁ ימוֹת הַגְּ ה וְלאֹ בִּ ימוֹת הַחַמָּ רִים לאֹ בִּ עָלָיו נוֹשְׁ

א״ עוֹלָם הַבָּ ה וְלאֹ בָּ עוֹלָם הַזֶּ עוֹלָמִית, לאֹ בָּ

)מנחות נג(

שׁ מֵאִיר לְכָל הָעוֹלָם,  קְדָּ ית הַמִּ ךְ בֵּ מֶן מֵאִיר כָּ ֶ הַשּׁ ם שֶׁ שֵׁ “זַיִת רַעֲנָן יְפֵה פְרִי תאַֹר״ כְּ
הֵם מְאִירִים לַכֹּל  אֱמַר: “וְהָלְכוּ גּוֹיִם לְאֹרֵךְ״, לָכֵן נִקְרְאוּ אֲבוֹתֵינוּ “זַיִת רַעֲנָן״ שֶׁ נֶּ שֶׁ

מֶן זַיִת זָךְ״. ה “וְיִקְחוּ אֵלֶיךָ שֶׁ רוּךְ הוּא לְמֹשֶׁ דוֹשׁ בָּ אֱמוּנָתָם. לְכָךְ אָמַר הַקָּ בֶּ

)שמות רבה לו(

מֶן צְנוֹנוֹת  מֶן אֱגוֹזִים וְלאֹ שֶׁ ה לאֹ שֶׁ אוֹר״ – לָמָּ תִית לַמָּ מֶן זַיִת זָךְ כָּ ה... שֶׁ צַוֶּ ה תְּ “וְאַתָּ
יִת סִימָן אוֹר לְעוֹלָם״. הַזַּ ל זַיִת? לְפִי שֶׁ מֶן שֶׁ א שֶׁ מָנִים אֶלָּ אָר שְׁ גִים אוֹ שְׁ מֶן דָּ וְלאֹ שֶׁ

)תנחומא תצווה(

שבחה של הארץ

באחד ממסעותיו לחו״ל, הוזמן מרן הרב מרדכי אליהו זצ״ל למסעדה הידועה 
במאכליה המשובחים. בעל המסעדה רצה להרשים את הרב, ואמר לו – “עוד 
מעט, אגיש לרב זיתים גדולים ומשובחים, אשר אין כמותם בארץ ישראל״. באותו 
רגע החליט הרב, שלא לאכול מזיתים אלו, מפני כבודם של זיתי ארץ ישראל. 
ובכל זאת, ביקש הרב מבעל המסעדה להביא לפניו את קופסת הזיתים. התבונן 

הרב בקופסה, והנה רשום – ‘קבוצת יבנה׳...

לסחוט את השמן הטוב

הזית הוא פרי קשה ומריר. תהליך העיבוד של הזית ארוך ודורש סבלנות ועבודה 
יסודית. רק לאחר כבישה ממושכת וסחיטה נכונה מופק ממנו שמן זית טהור.

הזית מכונה “זית שמן״, משום שהשמן הוא תמציתו ומשמעותו. לשמן הזית 
שימושים רבים – אור, רפואה ומזון. עד היום, שמן הזית נחשב לשמן החשוב 
ביותר. תהליך הפקתו, שמחייב סחיטה מאומצת, מלמד אותנו שיעור חשוב 
על הדרך שבה ערכים ותכונות עמוקות מתגלות דווקא מתוך מאמץ ולעיתים 

מתוך קושי.

חז״ל ממשילים את עם ישראל לזית. כמו הזית, דווקא בזמני כתיתה ולחץ 
מתגלה השמן הפנימי שבנו. כשהקשיים גדולים, עם ישראל מוצא בתוכו כוחות 
מיוחדים. השנה האחרונה סיפקה לנו לא מעט דוגמאות לכך – הערבות ההדדית, 
המסירות והגבורה שנחשפו מתוך המשבר שפקד אותנו, הם שמן זית טהור 

שמאיר את דרכו של העם שלנו.

איננו צריכים לחכות למשברים חיצוניים. כשאדם עובד על עצמו, מתאמץ לשפר 
את מידותיו, להתגבר ולתת מעצמו לטובת האחרים – הוא סוחט מתוך עצמו 

את השמן הטוב הטמון בו ומאיר את העולם.

 נאכל זית ונשאל את עצמנו:
 היכן חווינו קשיים שהפיקו מאיתנו

 את השמן הטוב של נשמתנו?
 ומה עלינו לעשות כדי להאיר יותר את סביבתנו
וכך להפוך את העולם למקום מואר וטוב יותר?
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ת>מר – יחד עם הצדיקים
חַצְרוֹת אֱ-להֵינוּ יַפְרִיחוּ״ בֵית ה׳ בְּ תוּלִים בְּ ה. שְׁ גֶּ בָנוֹן יִשְׂ לְּ אֶרֶז בַּ מָר יִפְרָח כְּ תָּ יק כַּ צַדִּ

)תהילים צב, יג(

א לֵב אֶחָד לַאֲבִיהֶם  רָאֵל אֵין לָהֶם אֶלָּ א לֵב אֶחָד, אַף יִשְׂ מָר זֶה אֵין לוֹ אֶלָּ “מָה תָּ
מַיִם״. ָ שּׁ בַּ שֶׁ

)סוכה, מה(

מָרִים לַאֲכִילָה,  א: תְּ סֹלֶת אֶלָּ הּ פְּ מָרָה זוֹ אֵין בָּ רָאֵל לְתָמָר? מַה תְּ לוּ יִשְׂ ה נִמְשְׁ לָמָּ
פְעַת  ים לִכְבָרָה, שִׁ לוּלָבִים לְהִלּוּל, חֲרִיּוֹת ]כפות[ לְסִכּוּךְ, סִיבִים לַחֲבָלִים, סַנְסִנִּ
עֲלֵי מִקְרָא,  א מֵהֶם בַּ סלֶֹת. אֶלָּ הֶם פְּ רָאֵל אֵין בָּ ךְ הֵם יִשְׂ יִת. כָּ הֶן הַבַּ קוֹרוֹת לְקָרוֹת בָּ

עֲלֵי צְדָקוֹת״ עֲלֵי מִצְווֹת, מֵהֶם בַּ דָה, מֵהֶם בַּ עֲלֵי אַגָּ נָה, מֵהֶם בַּ עֲלֵי מִשְׁ מֵהֶם בַּ

)בראשית רבה מא, א(

מָר יִפְרָח תָּ כַּ יק  צַדִּ

יש כאלו שאוהבים להתרפק על העבר ולומר: “פעם היו צדיקים גדולים שדאגו 
לעם ישראל, והיום? הכול השתנה...״ אבל האמת היא שזה פשוט לא נכון. חז״ל 
מלמדים אותנו: “ראה הקב״ה שצדיקים מועטין עמד ושתלן בכל דור ודור.״ גם 
בדורנו, הקב״ה שתל צדיקים שמחוברים אליו, פועלים ישועות ודואגים לעם 

כולו במסירות ובאהבה.

מעבר לכך, ככל שמתקרבת הגאולה, אנו רואים איך כל יהודי מגלה בתוכו ניצוץ 
יקִים״. בכל אחד מאיתנו טמונה נקודה פנימית של  ם צַדִּ לָּ ךְ כֻּ של צדקות. “וְעַמֵּ
חיבור, לב אחד שמכוון לאבינו שבשמים. לעיתים הדברים שמסביב מסתירים 
על הנקודה הזו, אך היא קיימת, ובתנאים הנכונים היא מתגלה בקלות מפתיעה.

יותר מכל, השנה האחרונה חשפה לעינינו צדיקים מופלאים שלא היינו שמים 
לב אליהם בעבר – חיילים, שוטרים ואזרחים פשוטים שהסתערו במסירות נפש 
להילחם מלחמות ה׳ ולהציל את עם ישראל. ללא פחד או מורא, מתוך אהבה 

ודבקות בה׳, הם התייצבו בחזית והאירו את האור הפנימי הטמון בהם, אור של 
גבורה, הקרבה וצדקות.

וְלָתֵת  ילְךָ  “לְהַצִּ עם הצדיקים בני דורנו, מוסרי הנפש בכל לבבם, מתהלך ה׳ 
אֹיְבֶיךָ לְפָנֶיךָ״. הוא אינו לבד שם – יחד איתו עומדות נשמות הצדיקים הגדולים 
מכל הדורות, המסייעות לישראל במאבקם. דורנו אינו חסר צדיקים; להפך, 
הוא מלא באנשים שבליבם האחד מחוברים לבורא עולם, ומביאים גאולה לעם 

ישראל ולעולם כולו.

ולאחר כל זה, אנו מצפים למנהיג הצדיק שיאחד את כולנו, ינצח את מלחמותינו, 
יקרב אותנו לאבינו שבשמים ויבנה את מקדשנו. זהו מלך המשיח שאורו יזרח 

עלינו ויאיר את הכולם כולו.

פָנֶיךָ  דֶק, יְהִי רָצוֹן מִלְּ ה עַבְדּוֹ וּבִנְבִיאֵי הָאֱמֶת וְהַצֶּ משֶֹׁ ל עוֹלָם, הַבּוֹחֵר בְּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ה  אֱמֶת. עֲשֵׂ הְיֶה לוֹ כּחַֹ לְקָרְבֵנוּ אֵלֶיךָ בֶּ יִּ י, רוֹעֶה נֶאֱמָן, שֶׁ לַח לָנוּ מַנְהִיג אֲמִתִּ שְׁ תִּ שֶׁ
יעַ  פִּ יךְ עָלֵינוּ וְתַשְׁ ה, וְתַמְשִׁ כָל דּוֹר וְדוֹר עַד עַתָּ הָיוּ בְּ יקִים שֶׁ דִּ ל הַצַּ לְמַעַנְךָ וּלְמַעַן כָּ
ךָ מְהֵרָה  וִד עַבְדְּ רָאֵל. אֶת צֶמַח דָּ ךָ יִשְׂ יקִים מֵעַמְּ דִּ זְכוּת הַצַּ ה בִּ ָ עָלֵינוּ אֱמוּנָה וּקְדֻשּׁ

צְמִיחַ. תַּ

 נאכל את התמר, נתענג על מתיקותו
 ונתחבר לנקודת הצדיק המתוקה

 שיש בכל אחד מאיתנו.
 נתפלל לצמיחת קרן דוד ולביאת משיחנו

בקרוב, במהרה בימינו!
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את>רוג
מָרִים וַעֲנַף עֵץ עָבתֹ וְעַרְבֵי נָחַל  פּתֹ תְּ רִי עֵץ הָדָר כַּ יּוֹם הָרִאשׁוֹן פְּ ם לָכֶם בַּ “וּלְקַחְתֶּ

בְעַת יָמִים״ ם לִפְנֵי יהוה אֱלהֵיכֶם שִׁ מַחְתֶּ וּשְׂ

)ויקרא כג(

“׳פרי עץ הדר׳, מְלַמֵד שטעם עצו ופִריו שָוִים״ )סוכה לה(

אֱמַר: ‘פרי עץ הָדר׳״ )תענית נז( נֶּ “הרואה אתרוג בחלום הָדוּר הוא לפני קוֹנוֹ שֶׁ

 תפילה לאחר אכילת אתרוג
שחיבר רבנו יוסף חיים זיע״א, "הבן איש חי"

לְמִינוֹ  רִי  פְּ ה  רִי עֹשֶׂ פְּ זֶרַע, עֵץ  מַזְרִיעַ  ב  עֵשֶׂ א  שֶׁ דֶּ הָאָרֶץ  א  דְשֵׁ תַּ “וַיֹּאמֶר אֱלהִֹים: 
ר זַרְעוֹ בוֹ עַל הָאָרֶץ. וַיְהִי כֵן. וַתּוֹצֵא אֲשֶׁ

רְא  ר זַרְעוֹ בוֹ לְמִינֵהוּ, וַיַּ רִי אֲשֶׁ ה פְּ ב מַזְרִיעַ זֶרַע לְמִינֵהוּ וְעֵץ עשֶֹׂ א עֵשֶׂ שֶׁ הָאָרֶץ דֶּ
א  א״, היום הזה לאילן הוא ראש השנה. “אָנָּ יעָה נָּ א ה׳ הוֹשִׁ י טוֹב״. “אָנָּ אֱלהִֹים כִּ
א״, היום הזה לאילן הוא ראש השנה. אל נא חלץ קהלה אשר אליך  ה׳ הַצְלִיחָה נָּ

תערוג, וברך התות והאגוז והאתרוג:

ויהי רצון מלפניך ה׳ אלוהינו ואלוהי אבותינו שתברך כל אילנות האתרוג להוציא 
פירותיהם בעתם, ויוציאו אתרוגים טובים יפים ומהודרים ונקיים מכל מום. ויהיו 
מצויים לנו ולכל ישראל אחינו בכל מקום שהם לקיים בהם מצוות נטילה עם 

הלולב בחג הסוכות שיבואו עלינו לחיים טובים ולשלום.

ויהי רצון מלפניך ה׳ אלוהינו ואלוהי אבותינו, שתעזרנו ותסייענו לקיים מצווה 
זו של נטילת לולב והדס וערבה

ואתרוג, כתקנה בזמנה בחג הסוכות, שיבוא עלינו לחיים טובים ולשלום בשמחה 
ובטוב לבב, ותזמין לנו אתרוג יפה

ומהודר ונקי ושלם וכשר כהלכתו.

ויהי רצון מלפניך ה׳ אלוהינו ואלוהי אבותינו שתברך כל מיני האילנות, ויוציאו 
פירותיהם בריבוי שמנים

מְחָה לַחְמֶךָ  שִׂ וטובים, ויתקיים בנו ובכל ישראל אחינו מקרא שכתוב: “לֵךְ אֱכֹל בְּ
י כְבָר רָצָה תֵה בְלֶב-טוֹב יֵינֶךָ, כִּ וּשְׁ

יךָ״. הָאֱלהִֹים אֶת-מַעֲשֶׂ

תִיתִי יֵינִי  י, שָׁ בְשִׁ י יַעְרִי עִם דִּ מִי, אָכַלְתִּ שָׂ ה. אָרִיתִי מוֹרִי עִם בְּ י, אֲחתִֹי כַלָּ אתִי לְגַנִּ “בָּ
כְרוּ תוּ וְשִׁ עִם חֲלָבִי. אִכְלוּ רֵעִים, שְׁ

י לְפָנֶיךָ ה׳ צוּרִי וְגֹאֲלִי״ דּוֹדִים״. יהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

)“לשון לימודים״ ח׳׳א, לו(
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ת>פוח
י.  י, וּפִרְיוֹ מָתוֹק לְחִכִּ בְתִּ י וְיָשַׁ דְתִּ צִלּוֹ חִמַּ נִים. בְּ ין הַבָּ ן דּוֹדִי בֵּ עַר, כֵּ עֲצֵי הַיַּ תַפּוּחַ בַּ “כְּ
י  כִּ פּוּחִים  תַּ בַּ דוּנִי  ישׁוֹת רַפְּ אֲשִׁ בָּ כוּנִי  יִן, וְדִגְלוֹ עָלַי אַהֲבָה. סַמְּ הַיָּ ית  הֱבִיאַנִי אֶל בֵּ

חוֹלַת אַהֲבָה אָנִי״

)שיר השירים ב, ג-ה(.

עַר׳? למה נמשלו  הַיַּ עֲצֵי  בַּ תַפּוּחַ  ‘כְּ “אמר רבי חמא בן רבי חנינא: מאי דכתיב: 
ישראל לתפוח? לומר לך – מה תפוח זה פריו קודם לעליו, כך ישראל הקדימו 

‘נעשה׳ ל׳נשמע׳״.

)שבת פח(

תפילה על אהבת ה'

יהי רצון מלפניך ה׳ אלהינו ואלהי אבותינו, שתתנני לאהבה לחן ולחסד ולרחמים 
בעיניך ובעיני כל רואי, ותגמלני חסדים טובים. ואזכה לקים בשלמות מצות 

“ואהבת את ה׳ אלהיך״, שיהיה שם שמים מתאהב על ידי. ואהיה אהוב

למעלה ונחמד למטה, ואמצא חן ושכל טוב בעיני אלהים ואדם. אכי״ר.

סיפור חסידי

אותם שנים היו שנות ה‘צנע‘ שבראשית שנותיה של המדינה. והנה, באחד 
כ׳שיריים׳ תפוחים מהארץ. בהתאם  ר‘ אהרון  ה‘טישים‘ )השולחנות( חילק 
לאילוצי הימים ההם, לא היו התפוחים מובחרים. במרחק גדול מהרבי עמדו 
כמה חסידים עשירים מחוץ לארץ והתלחשו ביניהם. הרבי קלט את ההתלחשות 
וציווה עליהם לספר לו על מה התלחשו. החסידים התביישו בדבריהם, אך חזקה 
עליהם מצוותו של הרבי, והם התוודו – “אמרנו, שבפעם הבאה שנבוא אל הרבי, 
נביא לו מחו“ל תפוחים יפים״. אמר להם הרבי – לכו לשטוף את פיכם במים ואחר 

תשובו אלי. כששבו החסידים, ביקש מהם הרבי, אמרו אחרי – והורה להם לחזור 
על משפט זה שלשה פעמים – “התפוחים של ארץ ישראל טובים, יפים וטעימים״.

אגוז
פֶן הֵנֵצוּ הָרִמּנִֹים: לאֹ  חַל לִרְאוֹת הֲפָרְחָה הַגֶּ י הַנָּ אִבֵּ י לִרְאוֹת בְּ ת אֱגוֹז יָרַדְתִּ נַּ “אֶל גִּ

י נָדִיב״. בוֹת עַמִּ מַתְנִי מַרְכְּ י שָׂ י נַפְשִׁ יָדַעְתִּ

)שיר השירים ו יא-יב(

“למה נמשלו ישראל לאגוז? מה אגוז זה אם נופל לתוך הטנופת את נוטלו ומורקו 
ושוטפו ומדיחו והוא חוזר כתחילתו והוא יפה לאכילה, כך כל מה שישראל 
מתלכלכין בעונות כל ימות השנה, בא יום הכפורים ומכפר עליהם. מה אגוז זה 
האבן שוברו, כך התורה שקרואה אבן שנאמר )שמות כ״ד( “ואתנה לך את לוחות 

האבן״, משברת את יצר הרע״.

)שיר השירים רבה ו, יא(

תפילה לשבר הקליפות

יהי רצון מלפניך אל רחום וחנון שתעזרני לשבר כל הקליפות שהם התאות 
הדמיונות המניעות והבלבולים שמתגברים בכל פעם כשהאדם רוצה לעלות 
מדרגא לדרגא. אנא ה׳ מלא רחמים הושיעני ועזרני וסיעני וחזקני ואמצני, ותן 

לי כח ועצה וגבורה, וחכמה ושכל דקדושה. וזכני לשברם ולבטלם. אכי״ר.

חרוב
י  תֵּ בַשׁ עַל שְׁ ל דְּ ךְ חוּט שֶׁ ינוֹק בּוֹצֵעַ חָרוּב - נִמְשַׁ הָיָה תִּ שֶׁ “אָמַר ר׳ יוֹחָנָן: זְכוּרַנִי, כְּ

זְרוֹעוֹתָיו״ 
)בבא בתרא צא, ב(.

“חשק נטיעת האילנות נובע מחץ הטבת הדורות הבאים המובלט בתקפו בעץ 
החרוב״ 

)הרב קוק(.
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הוּא נוֹטֵעַ חָרוּב.  רֶךְ )חוני המעגל(, רָאָה אָדָם אֶחָד שֶׁ דֶּ ךְ בַּ עַם אַחַת הָיָה מְהַלֵּ “פַּ
רִי  לוּם בָּ נָה. אָמַר לוֹ: כְּ בְעִים שָׁ רוֹת? אָמַר לוֹ: לְשִׁ נִים טוֹעֵן פֵּ ה שָׁ אָמַר לוֹ: זֶה לְכַמָּ
חֲרוּבִים;  נּוּ? אָמַר לוֹ: אֲנִי מָצָאתִי אֶת הָעוֹלָם בַּ נָה, וְתאֹכַל מִמֶּ בְעִים שָׁ חְיֶה שִׁ תִּ לְך שֶׁ

ע אֲנִי לְבָנַי״ ךְ אֶטַּ טְעוּ אֲבוֹתַי לִי כָּ נָּ ם שֶׁ שֵׁ כְּ

)מסכת תענית(.

“אמר רב יהודה אמר רב: בכל יום ויום בת קול יוצאת מֵהַר חורב ואומרת: כל 
קַב  בְּ ני דַי לוֹ  בְּ ני )ר׳ חנינא בן דוסא( וחנינא  בְּ העולם כולו ניזון בשביל חנינא 

)כקילו וארבע מאוד גרם( חרובין מֵערב שבת לְערב שבת״ .

)ברכות י״ז(.

תפילה על הסתפקות במועט

יהי רצון מלפניך שתזכני ברחמיך הרבים למדת ההסתפקות, שאזכה להיות 
מסתפק במועט מהעולם הזה. ואשתמש בעולם הזה, בקדושה ובטהרה גדולה 
לשמך ולזכרך לבד, ולהרבות בצדקה. ואזכה לקיים מקרא שכתוב: “טוב איש 

חונן ומלוה יכלכל דבריו במשפט״.

תפילה לסיום הסדר

עֵנוּ  מְחָה לְאַרְצֵנוּ וְתִטָּ שִׂ עֲלֵנוּ בְּ תַּ פָנֶיךָ, ה׳ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁ יְהִי רָצוֹן מִלְּ
ר  אָרֶץ אֲשֶׁ לוּיוֹת בָּ צְווֹת הַתְּ רוֹת וְכָל הַמִּ רוּמוֹת וּמַעַשְׂ ם מִצְוַת תְּ ם נְקַיֵּ גְבוּלֵנוּ, וְשָׁ בִּ
הִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ הִיא “אֶרֶץ זָבַת חָלָב וּדְבָשׁ״, “אֶרֶץ נַחֲלֵי מָיִם עֲיָנתֹ וּתְהמֹתֹ יצְֹאִים 
ר  אֲשֶׁ מֶן, וּדְבָשׁ״. כַּ ערָֹה, וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן; אֶרֶץ-זֵית שֶׁ ה וּשְׂ קְעָה וּבָהָר. אֶרֶץ חִטָּ בִּ בַּ

ךָ. ה עַבְדְּ תוֹרָתְךָ עַל יְדֵי מֹשֶׁ יתָנוּ בְּ צִוִּ

נוּ  ר הִבְטַחְתָּ בָר אֲשֶׁ ם לָנוּ אֶת הַדָּ נוּ וְקַיֵּ ךָ עִמָּ ל חַסְדְּ דוֹל, הַגְדֵּ מְךָ הַגָּ אֲנָא, ה׳! לְמַעַן שִׁ
ן  דֶה יִתֵּ ם וְנָתְנָה הָאָרֶץ יְבוּלָהּ וְעֵץ הַשָּׂ עִתָּ מֵיכֶם בְּ י גִשְׁ ךָ: “וְנָתַתִּ ה עַבְדְּ עַל יְדֵי משֶֹׁ
לָשֹׂבַע  לַחְמְכֶם  ם  וַאֲכַלְתֶּ זָרַע  יג אֶת  יַשִּׂ וּבָצִיר  צִיר  בָּ יִשׁ אֶת  דַּ לָכֶם  יג  וְהִשִּׂ רְיוֹ.  פִּ

אַרְצְכֶם״.  ם לָבֶטַח בְּ בְתֶּ וִישַׁ

בוּ  וְיָשָׁ ים  בָתִּ “וּבָנוּ  נְבִיאָךְ:  עְיָה  יְשַׁ יְדֵי  נוּ עַל  הִבְטַחְתָּ ר  אֲשֶׁ בָר  הַדָּ נוּ אֶת  בָּ ם  וְקִיֵּ
רְיָם״.  וְנָטְעוּ כְרָמִים וְאָכְלוּ פִּ

שׁ חוֹרֵשׁ  אִים נְאֻם ה׳ וְנִגַּ ה יָמִים בָּ נוּ עַל יְדֵי עָמוֹס נְבִיאָךְ: “הִנֵּ ר הִבְטַחְתָּ נוּ אֲשֶׁ ם בָּ וְקַיֵּ
תְמוֹגַגְנָה.  בָעוֹת תִּ יפוּ הֶהָרִים עָסִיס וְכָל הַגְּ רַע וְהִטִּ ךְ הַזָּ מֹשֵׁ קֹּצֵר וְדֹרֵךְ עֲנָבִים בְּ בַּ
תוּ אֶת  בוּ וְנָטְעוּ כְרָמִים וְשָׁ מּוֹת וְיָשָׁ רָאֵל וּבָנוּ עָרִים נְשַׁ י יִשְׂ בוּת עַמִּ י אֶת שְׁ בְתִּ וְשַׁ

רִיהֶם״. יֵינָם וְעָשׂוּ גַנּוֹת וְאָכְלוּ אֶת פְּ

רִי הָעֵץ וּתְנוּבַת  יתִי אֶת פְּ נוּ עַל יְדֵי יְחֶזְקֵאל נְבִיאָךְ: “וְהִרְבֵּ ר הִבְטַחְתָּ נוּ אֲשֶׁ ם בָּ וְקִיֵּ
חַל יַעֲלֶה  גּוֹיִם״, וְנֶאֱמַר “וְעַל הַנַּ ת רָעָב בַּ ר לאֹ תִקְחוּ עוֹד חֶרְפַּ דֶה לְמַעַן אֲשֶׁ הַשָּׂ
י  ר כִּ יו יְבַכֵּ רְיוֹ לָחֳדָשָׁ ל עֵץ מַאֲכָל לאֹ יִבּוֹל עָלֵהוּ וְלאֹ יִתּםֹ פִּ ה כָּ ה וּמִזֶּ פָתוֹ מִזֶּ עַל שְׂ

ה יוֹצְאִים וְהָיָו פִרְיוֹ לְמַאֲכָל וְעָלֵהוּ לִתְרוּפָה״. שׁ הֵמָּ קְדָּ מֵימָיו מִן הַמִּ

ן יְהִי רָצוֹן. אָמֵן כֵּ
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ברכת מעין שלוש
עדות מזרח

ה יְיָ, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם,  רוּךְ אַתָּ בָּ

לָה: לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ  על מזונות: עַל הַמִּ

פֶן: רִי הַגֶּ פֶן וְעַל פְּ  על יין: עַל הַגֶּ

רִי הָעֵץ:  על שבעת המינים: עַל הָעֵץ וְעַל פְּ

רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ  ה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ ׂ נוּבַת הַשָּ וְעַל תְּ
ךְ רָאֵל עַמָּ בּוֹעַ מִטּוּבָהּ. רַחֵם יְיָ אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִשְׂ רְיָהּ וְלִשְׂ  לֶאֱכוֹל מִפִּ

חָךְ. וְעַל הֵיכָלָךְ.  בוֹדָךְ. וְעַל מִזְבָּ ן כְּ לָיִם עִירָךְ וְעַל הַר צִיּוֹן מִׁשְכַּ וְעַל יְרוּשָׁ

מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. וְהַעֲלֵנוּ לְתוֹכָהּ.  וּבְנֵה יְרוּׁשָלַיִם עִיר הַקֹּדֶשׁ בִּ
ה וּבְטָהֳרָה:  קְדֻשָּ בִנְיָנָהּ וּנְבָרֶכְךָ עָלֶיהָ בִּ חֵנוּ בְּ מְּ וְשַׂ

יוֹם ה: בראש חודש: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ ת הַזֶּ בָּ יוֹם הַׁשַּ  בשבת: וּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ בְּ

חֵנוּ בְיוֹם מְּ ה: בפסח: וְשַׂ רוֹן הַזֶּ כָּ יוֹם הַזִּ ה:  בר"ה: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ  רֹאשׁ חֹדֶשׁ הַזֶּ
חֵנוּ  מְּ ה: בשבועות: וְשַׂ מִינִי חַג עֲצֶרֶת הַזֶּ חֵנוּ בְיוֹם שְׁ מְּ צּוֹת: בשמיני עצרת: וְשַׂ חַג הַמַּ

יוֹם )ביו“ט: טוֹב( ה בְּ כּוֹת הַזֶּ חֵנוּ בְיוֹם חַג הַסֻּ מְּ בוּעוֹת: בסוכות: וְשַׂ  בְיוֹם חַג הַׁשָּ
ה:  מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּ

ה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ:  י אַתָּ כִּ

לָתָהּ:  לְכָּ לָה /  וְעַל מִחְיָתָהּ וְעַל כַּ לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ  על מיני מזונות: וְעַל הַמִּ

פְנָהּ:  רִי גַּ פֶן /  וְעַל פְּ רִי הַגֶּ  על יין: וְעַל פְּ

רוֹתֶיהָ:  רוֹת / וְעַל פֵּ על פירות משבעת המינים: וְעַל הַפֵּ

ה יְיָ, עַל הָאָרֶץ וְעַל: רוּךָ אַתָּ בָּ

לָתָהּ: לְכָּ לָה / מִחְיָתָהּ וְעַל כַּ לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ  על מיני מזונות: הַמִּ

פְנָהּ: פֶן / גַּ רִי הַגֶּ  על יין: פְּ

רוֹתֶיהָ:  רוֹת / פֵּ על פירות משבעת המינים: הַפֵּ

ברכה מעין שלוש
אשכנז – ספרד

ה יְיָ, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם,  רוּךְ אַתָּ בָּ

לָה: לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ  על מזונות: עַל הַמִּ

פֶן: רִי הַגֶּ פֶן וְעַל פְּ  על יין: עַל הַגֶּ

רִי הָעֵץ:  על שבעת המינים:  עַל הָעֵץ וְעַל פְּ

רָצִיתָ וְהִנְחַלְתּ ה טוֹבָה וּרְחָבָה שֶׁ דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ ׂ נוּבַת הַשָּ  וְעַל תְּ
רָאֵל בּוֹעַ מִטּוּבָהּ. רַחֵם )נָא( יְיָ אֱלהֵֹינוּ עַל יִשְׂ רְיָהּ וְלִשְׂ  לַאֲבוֹתֵינוּ לֶאֱכוֹל מִפִּ
חֶךָ, וְעַל הֵיכָלֶךָ.  בוֹדֶךָ, וְעַל מִזְבְּ ן כְּ לָיִם עִירֶךָ וְעַל צִיּוֹן מִׁשְכַּ ךָ וְעַל יְרוּשָׁ עַמֶּ

בִנְיָנָהּ,  חֵנוּ בְּ מְּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. וְהַעֲלֵנוּ לְתוֹכָהּ וְשַׂ לָיִם עִיר הַקֹּדֶשׁ בִּ וּבְנֵה יְרוּשָׁ
ה וּבְטָהֳרָה. קְדֻשָּ ע מִטּוּבָהּ וּנְבָרֶכְךָ עָלֶיהָ בִּ בַּ הּ וְנִשְׂ רְיָּ וְנֹאכַל מִפִּ

יוֹם ה: בראש חודש: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ ת הַזֶּ בָּ יוֹם הַׁשַּ  בשבת: וּרְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ בְּ

יוֹם חֵנוּ בְּ מְּ ה: בפסח: וְשַׂ רוֹן הַזֶּ כָּ יוֹם הַזִּ ה:  בר"ה: וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ  רֹאשׁ חֹדֶשׁ הַזֶּ
ה: מִינִי עֲצֶרֶת הַחַג הַזֶּ יוֹם שְׁ חֵנוּ בְּ מְּ ה: בשמיני עצרת: וְשַׂ צּוֹת הַזֶּ  חַג הַמַּ

כּוֹת  יוֹם חַג הַסֻּ חֵנוּ בְּ מְּ ה: בסוכות: וְשַׂ בוּעוֹת הַזֶּ יוֹם חַג הַׁשָּ חֵנוּ בְּ מְּ בשבועות: וְשַׂ

ה:  הַזֶּ

ה יְיָ טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּל וְנוֹדֶה לְךָ עַל הָאָרֶץ:  י אַתָּ כִּ

חְיָה:  על מיני מזונות: וְעַל הַמִּ

פֶן: רִי הַגֶּ  על יין: וְעַל פְּ

רוֹת:  על פירות משבעת המינים: וְעַל הַפֵּ

ה יְיָ, עַל הָאָרֶץ וְעַל: רוּךָ אַתָּ בָּ

לָה: לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ  על מיני מזונות: הַמִּ

פְנָהּ: פֶן / גַּ רִי הַגֶּ  על יין: פְּ

רוֹתֶיהָ:  רוֹת/ פֵּ על פירות משבעת המינים: הַפֵּ
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42,000 שיעורי תורה

30,000 משתתפים בסליחות המרכזי

14,000 משתתפים בהלל בכל חג

300 רבני קהילות

95,000 שאלות במענה ההלכתי של בית ההוראה 
ומעל 5,000 שיחות בשנה

כ-900  סלי מזון שהאיגוד חילק לקראת חגים

15 משיבות הלכה רבניות של האיגוד שענו 
על כ- 2,000 שאלות בשנה וחצי

 מעל 6,000 ימי מילואים של רבנים

באיגוד במלחמת חרבות ברזל
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